
あいあるの強度行動障害支援者養成研修 講義・演習時間表（オンライン 2日間） 

 

●強度行動障害支援者養成研修 基礎・実践研修講義・演習内容 

 

【基礎研修】内容 

 形態 時間 時間数 科目 

1 日目 講義 1 9:30～11:00 1.5 強度行動障害の理解－支援の基本的な考え方等－ 

 講義 2 11:10～12:10 1 障がい特性の理解 

 演習 1 13:00～14:30 1.5 強度行動障害の理解（困っていることの体験） 

 講義 3 14:40～15:40 1 支援のアイデアｰ障害特性に基づいた支援－ 

 演習２ 15:50~16:50 1 基本的な情報収集－行動を見る視点－ 

2 日目 演習 3 9:30～11:00 1.5 特性の分析－特性の把握と適切な対応－ 

 講義 4 11:10～12:10 1 チームプレイの基本－チームプレイの必要性－ 

 演習 4 13:00～14:30 1.5 チームプレイの基本－支援手順書に基づく支援の体験－ 

 演習 5 14:40～15:10 1.5 上記演習の続き 

 講義５ 15:20～16:50 1.5 研修の意義 行動障害と虐待防止－ 

 

【実践研修】内容 

 形態 時間 時間数 科目 

1 日目  9:30～9:40 0 研修の狙い 

 講義 1 9:40～10:40 1 支援を組み立てるための基本 

  10:50～11:50 1 支援を組み立てるための基本（続き) 

 演習 1 12:50～13:50 1 アセスメント方法（具体的なアセスメントの方法） 

 演習 2 14:00～15:00 1 アセスメント方法（障害特性に基づくアセスメント） 

 演習 3 15:10～16:00 1 手順書の作成（アセスメントに基づく支援手順書の作成） 

 演習 4 16:10～17:10 1 手順書の作成（アセスメントに基づく支援手順書の作成２） 

2 日目 演習 5 9:30～11:00 1.5 記録の分析と支援手順書の作成 

 講義 2 11:10～12:10 1 組織的なアプローチ 

 演習 6 13:10～14:10 1 関係機関との連携 

 講義 3 14:20～15:50 1.5 危機管理と虐待防止 

 演習 7 16:00～17:00 1 危機管理と虐待防止 

 


